
 
Regulamin Konkursu Ekologicznego  

,,Dbam o las” dla przedszkoli i szkół podstawowych z terenu 
województwa kujawsko – pomorskiego 

 

§1 

Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa ogólne warunki udziału w konkursie plastycznym                         

,,Dbam o las” zwanym dalej „konkursem”.  

2. Organizatorem konkursu jest Nadleśnictwo Włocławek, ul. Ziębia 13, 87-800 Włocławek, 

zwane dalej „organizatorem". 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany treści Regulaminu.  

 

§2 

Cele konkursu 

1. Propagowanie dziedzictwa przyrodniczego.  

2. Zwiększanie świadomości przyrodniczej. 

3. Promowanie ochrony lasów oraz właściwego zachowania podczas pobytu w lesie. 

4. Promowanie walorów przyrodniczo – leśnych.  

5. Zwrócenie uwagi na piękno otaczającej nas przyrody. 

6. Rozwijanie u dzieci i młodzieży umiejętności wyrażania swoich spostrzeżeń                               

i obserwacji.  

7. Rozwijanie zainteresowań i umiejętności plastycznych.  

8. Pogłębianie wiedzy przyrodniczej oraz rozwijanie wyobraźni i inspirowanie do pracy 

twórczej.  

9. Podnoszenie poziomu świadomości ekologicznej i propagowanie odpowiedniej postawy 

wobec dbania o środowisko. 

10. Poznanie roli ekosystemów leśnych. 

11. Zachęcanie do aktywnego działania na rzecz przyrody. 

12. Uzupełnienie i utrwalenie wiedzy zdobytej m.in. podczas zajęć edukacyjnych 

prowadzonych przez Ośrodek Edukacji Ekologicznej Nadleśnictwa Włocławek. 

 



 

§3 

Przedmiot konkursu 

1. Przedmiotem konkursu jest wykonanie pracy autorskiej:  

• Format prac plastycznych: wyłącznie A4 lub A3;  

• Forma pracy: płaska;  

• Technika: dowolna, np. farba plakatowa, akwarela, rysunek kredką, ołówkiem, 

pastele itp.  

2. Dopuszcza się tylko prace płaskie wykonane na papierze.  

3. Kompozycje przestrzenne nie będą podlegały ocenie konkursowej. Wyjątek stanowi 

praca płaska z elementami przestrzennymi, typu origami.  

4. Nie dopuszczone jest użycie materiałów sypkich, spożywczych, innych tego typu 

podobnych.  

§4 

Uczestnicy konkursu 

1. Konkurs skierowany jest do wychowanków przedszkola oraz uczniów szkół 

podstawowych, uczęszczających do palcówek oświatowych na terenie województwa 

kujawsko – pomorskiego. 

2. Konkurs zostanie przeprowadzony z podziałem na 3 kategorie:  

• Przedszkolaki;  

• Uczniowie klas I - III szkół podstawowych;  

• Uczniowie klas IV – VIII szkół podstawowych.  

3. Kategoria wiekowa określona jako przedszkolaki oraz uczniowie klas 1 – 3 szkół 

podstawowych, uznane są za kategorie prac rodzinnych, co oznacza że prace składane 

przez najmłodszych uczestników konkursu, mogą być pracą wspólną, wykonaną wraz          

z opiekunami.  

4. Uczestnicy konkursu ponoszą wszelkie koszty związane z przygotowaniem                             

i dostarczeniem pracy konkursowej.  



5. Organizator konkursu nie ponosi kosztów dojazdu uczestników do siedziby 

Nadleśnictwa (ul. Ziębia 13, 87 – 800 Włocławek), w przypadku odbioru nagrody. 

 

§5 

Zasady udziału w konkursie 

1. Udział w konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

2. Każdy z autorów może przekazać tylko jedną pracę na konkurs. 

3. Nadesłane prace muszą być zgodne z tematem przewodnim konkursu. 

4. Prace plastyczne nadesłane na konkurs muszą być pracami własnymi, nigdzie wcześniej 

niepublikowanymi. 

5. Każda praca plastyczna na odwrocie powinna posiadać metryczkę, zgodną ze wzorem 

(Załącznik nr 1). Metryczkę należy wypełnić komputerowo, wydrukować i umieścić na 

odwrocie pracy. 

6. Do pracy należy dołączyć zgodę na przetwarzanie danych osobowych w związku                                    

z uczestnictwem w konkursie dla osób niepełnoletnich reprezentowanych przez opiekuna 

prawnego (Załącznik nr 3). Zgodę należy umieścić na odwrocie pracy. 

8. Zgłoszenie pracy na konkurs uważane będzie za uznanie warunków regulaminu. 

9. Prawa autorskie prac nadesłanych na konkurs przechodzą na Organizatora i mogą zostać 

wykorzystane do celów edukacyjnych. 

10. Nadesłane prace nie będą zwracane uczestnikom. 

11. Wszystkie prace będą traktowane z największą starannością, jednak Organizatorzy nie 

biorą odpowiedzialności za ich ewentualne uszkodzenia lub zagięcia w transporcie pocztowym. 

12. Szczegółowe informacje dotyczące konkursu oraz regulamin umieszczone 

zostaną na stronie internetowej Nadleśnictwa Włocławek: https://wloclawek.torun.lasy.gov.pl/. 

 

 

§6 

Ocena prac konkursowych 

1. Konkurs składa się z jednego etapu.  

2. Prace nadesłane po terminie lub nie spełniające wymogów niniejszego regulaminu nie 

wezmą udziału w konkursie i nie będą oceniane.  

3. O wyłonieniu zwycięzców konkursu decyduje co najmniej trzyosobowa Komisja 

Konkursowa, która zostanie powołana przez Organizatora Konkursu.  

https://wloclawek.torun.lasy.gov.pl/


4. Komisja oceniająca nadesłane na konkurs prace będzie brała pod uwagę:  

• Trafność doboru tematu pracy  

• Jakość wykonania  

• Oryginalność  

• Stopień trudności wykonania  

• Umiejętność wykorzystania materiałów plastycznych w kontekście tematyki konkursu  

5. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 

 

§7 

Terminarz Konkursu 

1. Konkurs zostanie ogłoszony z dniem ukazania się regulaminu na stronie internetowej 

https://wloclawek.torun.lasy.gov.pl/, a ponadto będzie propagowany podczas zajęć 

edukacyjnych w Ośrodku Edukacji Ekologicznej. 

2. Ogłoszenie konkursu ,,Dbam o las” nastąpi 13.04.2026 r.  

3. Prace konkursowe należy składać osobiście lub wysłać pocztą do 15 maja 2026 roku 

w sekretariacie Nadleśnictwa Włocławek (ul. Ziębia 13, 87 – 800 Włocławek).  

4. O złożeniu pracy konkursowej w terminie decyduje data wpływu do sekretariatu 

Organizatora, a nie data stempla pocztowego, bądź data nadania przesyłki pocztą kurierską.  

5. Wyniki konkursu oraz odbiór nagród dla laureatów zostaną ogłoszone w maj/czerwiec 2026 

roku na stronie internetowej Nadleśnictwa Włocławek. 

 

§8 

Postanowienia Końcowe 

1. Udział w Konkursie jest jednoznaczny z akceptacją warunków Regulaminu.  

2. Sytuacje sporne, wątpliwości i sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga 

Organizator, którego decyzja jest ostateczna i nie podlega odwołaniu.  

3. Zakup nagród dofinansowano ze środków Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska 

i Gospodarki Wodnej w Toruniu.  

 

https://wloclawek.torun.lasy.gov.pl/


 

 

 

§9 

Ochrona danych osobowych 

1.Udział w konkursie jest jednocześnie akceptacją regulaminu oraz zgodą na przetwarzanie 

danych osobowych dla potrzeb niezbędnych do zorganizowania konkursu plastycznego                        

pt. ,,Dbam o las”, organizowanego przez Nadleśnictwo Włocławek w ramach realizacji zadań 

związanych z edukacją przyrodniczo-leśną i promocją wiedzy o środowisku leśnym                                       

i zrównoważonej gospodarce leśnej. 

2.Na jednostkach oświatowych przekazujących prace konkursowe wymienione w par. 4 ciąży 

obowiązek uzyskania zgody opiekuna prawnego autora pracy na przetwarzanie i publikację 

danych osobowych oraz wizerunku autora pracy (załącznik nr 3 do regulaminu) oraz zgody 

opiekuna pracy (załącznik nr 4 do regulaminu) w ramach konkursu plastycznego                                        

pn. ,,Dbam o las”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Załącznik nr 1 

METRYCZKA 

 

Imię i nazwisko autora pracy 

konkursowej 

 

 

Nazwa i adres przedszkola/szkoły 

 

 

Imię i nazwisko wychowawcy 

 

 

Wiek/Klasa 

 

 

Kategoria wiekowa 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Załącznik nr 2  

 

W związku z realizacją wymogów Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych „RODO”, (informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przysługujących 

Pani/Panu prawach z tym związanych. 

 

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest Nadleśnictwo Włocławek z siedzibą przy  ul. Ziębia 13,                     

87-800 Włocławek, tel. 54 234 98 00, e-mail: wloclawek@torun.lasy.gov.pl 

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Nadleśnictwa Włocławek możliwy jest pod adresem e-mail:                  

iod@comp-net.pl 

3. Pani/Pana dane osobowe oraz wizerunkowe przetwarzane będą na podstawie art. 6 ust. 1 lit. A RODO tj. 

wyrażonej zgody na przetwarzanie danych osobowych, w celu rozstrzygnięcia konkursu plastycznego pn. „ Dbam 

o las”, organizowanego w ramach realizacji przez Nadleśnictwo Włocławek zadań związanych z edukacją 

przyrodniczo-leśną i promocją wiedzy o środowisku leśnym i zrównoważonej gospodarce leśnej. 

4. Dane osobowe w ww. zakresie zostały pozyskane bezpośrednio od osoby, której dotyczą  lub od opiekuna 

prawnego sprawującego bezpośrednią władzę nad małoletnim. 

5. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, lecz niezbędny do realizacji celu określonego w pkt. 3. 

Odmowa ich podania jest równoznaczna z brakiem możliwości uczestnictwa w organizowanym wydarzeniu. 

6. Dane osobowe będą przechowywane i przetwarzane przez okres wskazany w Jednolitym Rzeczowym Wykazie 

Akt obowiązującym w Nadleśnictwie, chyba że wycofa Pani/Pan zgodę na przetwarzanie danych osobowych. 

Udzielona zgoda na przetwarzanie danych osobowych może zostać cofnięta w dowolnym momencie poprzez 

złożenie oświadczenia u Administratora. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność przetwarzania, którego 

dokonano przed jej cofnięciem. 

7. W niektórych sytuacjach Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane, jeśli będzie to konieczne do 

wykonywania ustawowych zadań Nadleśnictwa lub w celu świadczenia usług na podstawie zawartych umów 

powierzenia przetwarzania danych. 

8. Ma Pani/Pan prawo dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 

przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także przenoszenia danych, o ile przepis szczególny 

nie stanowi inaczej. 

9. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 

Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych 

Pani/Pana dotyczących, narusza przepisy prawa. 

10. Pani/Pana dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym również                     

w formie profilowania, nie będą również przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej. 



 

 

 

 

Załącznik nr 3 do regulaminu 
 

Zgoda opiekuna prawnego autora pracy na przetwarzanie 

i publikację danych osobowych oraz wizerunku autora pracy 

 

Wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości imienia i nazwiska autora pracy 

Konkursowej w związku z udziałem 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………. 

(imię i nazwisko dziecka) 

we wszelkich i informacjach o tym Konkursie i jego wynikach. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Organizatora Konkursu danych osobowych 

podanych 

w zgłoszeniu/metryczce, w celu przeprowadzenia i realizacji Konkursu. 

Jednocześnie oświadczam, że przyjmuję do wiadomości informacje zawarte 

w Klauzuli informacyjnej. 

Zostałem/am poinformowana/y, że zgoda jest dobrowolna i może być w każdej chwili 

wycofana poprzez złożenie oświadczenia u Administratora. Wycofanie zgody nie wpływa na 

zgodność przetwarzania, którego dokonano przed jej cofnięciem. 

 

 

………………………………………………………. 

Data, Podpis (imię i nazwisko opiekuna prawnego) 

 

 

Wyrażam zgodę na publikację wizerunku autora pracy konkursowej na stronie internetowej 

Nadleśnictwa Włocławek oraz w mediach społecznościowych (profil Facebook Nadleśnictwa 

Włocławek) na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 

4 lutego 1994 r.. 



 

………………………………………………………. 
Data, Podpis (imię i nazwisko opiekuna prawnego) 

 

Załącznik nr 4 do regulaminu 
 

Zgoda opiekuna pracy 
 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Organizatora Konkursu danych osobowych 
(imię i nazwisko) ……………………– opiekuna pracy, które zostały podane w opisie 

prac zgłoszonych w konkursie pn. ,,Dbam o las” w celu przeprowadzenia 
i realizacji Konkursu. 

Jednocześnie oświadczam, że przyjmuję do wiadomości informacje zawarte 
w Klauzuli informacyjnej 

 
Zostałem/am poinformowana/y, że zgoda jest dobrowolna i może być w każdej chwili 

wycofana poprzez złożenie oświadczenia u Administratora. Wycofanie zgody nie 
wpływa na zgodność przetwarzania, którego dokonano przed jej cofnięciem. 

 
 

 
………………………………………………………. 

Data, Podpis (imię i nazwisko opiekuna pracy) 
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